
Trainingsplan Saison 2018/2019

1. Mannschaft: MI/FR: 19:30 - 21:00 Uhr
2. Mannschaft: MI/FR: 19:30 – 21:00 Uhr
3. Mannschaft: MI/FR: 18:00 – 19:30 Uhr
4. Mannschaft: MI/FR: 18:00 – 19:30 Uhr
Damen: DI/DO: 19:30 – 21:00 Uhr
Jugend A (2000-2001): DI/DO: 19:30 – 21:00 Uhr
Jugend B (2002-2003): DI/DO: 18:00 – 19:30 Uhr
Jugend C (2004-2005): DI/DO: 18:00 – 19:30 Uhr
Jugend D (2006-2007): DI/DO: 16:00 – 17:30 Uhr
Jugend E (2008-2009): DI/DO: 16:30 – 18:00 Uhr
Jugend F (20010-2011): MI: 16:30 – 18:00 Uhr + FR: 16:30 – 17:30 Uhr
Jugend Mini (2012-2013): MI: 16:30 – 18:00 Uhr

Dienstag:

16:00 – 17:30 Uhr Jugend D (2006-2007)
16:30 – 18:00 Uhr Jugend E (2008-2009)
18:00 – 19:30 Uhr Jugend C (2004-2005) 
18:00 – 19:30 Uhr Jugend B (2002-2003) 
19:30 – 21:00 Uhr Jugend A (2000-2001) 
19:30 – 21:00 Uhr Damen 

Mittwoch:

16:30 – 18:00 Uhr Jugend Mini (2012-2013)
16:30 – 18:00 Uhr Jugend F (20010-2011)
18:00 – 19:30 Uhr 4. Mannschaft
18:00 – 19:30 Uhr 3. Mannschaft
19:30 - 21:00 Uhr 2. Mannschaft
19:30 - 21:00 Uhr 1. Mannschaft

Donnerstag:

16:00 – 17:30 Uhr Jugend D (2006-2007)
16:30 – 18:00 Uhr Jugend E (2008-2009)
18:00 – 19:30 Uhr Jugend C (2004-2005) 
18:00 – 19:30 Uhr Jugend B (2002-2003) 
19:30 – 21:00 Uhr Jugend A (2000-2001) 
19:30 – 21:00 Uhr Damen

Freitag:

16:30 – 17:30 Uhr Jugend F (20010-2011)
18:00 – 19:30 Uhr 4. Mannschaft
18:00 – 19:30 Uhr 3. Mannschaft
19:30 - 21:00 Uhr 2. Mannschaft
19:30 - 21:00 Uhr 1. Mannschaft


